
Организация образовательной деятельности 
в МБДОУ «Осыковский ясли-сад «Колосок»

на 2023-2024 учебный год

Дни 
неде
ли

ООД Младшая 
подгруппа
(ООД – 15 
мин.

Средняя 
подгруппа
(ООД – 20 
мин.)

Старшая 
подгруппа
(ООД – 25 
мин.)

Подготовитель-
ная подгруппа
(ООД – 30 мин.)

П
он

ед
ел

ьн
ик

1. Ознакомление с 
окружающим миром 

09.00-09.15 09.00-09.20 09.00-09.25 09.00-09.30

 Перерыв 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
2. Физическая культура 09.40-09.55 09.40-10.00 09.40-10.05 09.40-10.10

 Перерыв 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
3. Конструирование 10.20-10.35 10.20-10.40 10.20-10.45 10.20-10.50

Вт
ор

ни
к

1. Познавательно-
математическая 
деятельность

09.00-09.15 09.00-09.20 09.00-09.25 09.00-09.30

 Перерыв 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
2. Музыкальная 
деятельность

09.40-09.55 09.40-10.00 09.40-10.05 09.40-10.10

С
ре

да

1. Развитие 
речи/Художественная 
литература

09.00-09.15 09.00-09.20 09.00-09.25 09.00-09.30

 Перерыв 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
2. Физическая культура 09.40-09.55 09.40-10.00 09.40-10.05 09.40-10.10

 Перерыв ---- ---- 10 мин. 10 ин.
3.Лепка/
Художественное 
творчество

---- ---- 10.20-10.45 10.20-10.50

Ч
ет

ве
рг

1. Грамота ---- ---- 09.00-09.25 09.00-09.30

 Перерыв ---- ---- 10 мин. 10 мин.
2. Музыкальная 
деятельность

09.40-09.55 09.40-10.00 09.40-10.05 09.40-10.10

 Перерыв 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 ин.
3. Аппликация 10.20-10.35 10.20-10.40 10.20-10.45 10.20-10.50

П
ят

ни
ца

1. Художественная 
литература

---- ---- 09.00-09.25 09.00-09.30

 Перерыв ---- ---- 10 мин. 10 мин.
2. Рисование 09.40-09.55 09.40-10.00 09.40-10.05 09.40-10.10
 Перерыв 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
3. Физическая культура
на прогулке

10.20-10.35 10.20-10.40 10.20-10.45 10.20-10.50

ВСЕГО  ООД 11 11 14 14



Организованная образовательная деятельность
в МБДОУ «Осыковский ясли-сад «Колосок»

на новый 2023-2024 учебный год

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего
заня-
тий

М
ла

дш
ая

по
дг

ру
пп

а

1. Ознакомление с 
окружающим миром
 2.  Физическая 
культура
3. Конструирование

1. Познавательно-
математическая 
деятельность 
2. Музыкальная 
деятельность

1. Развитие речи/ 
Художественная 
литература
2. Физическая 
культура

1. Лепка/
Аппликация
2. Музыкальная 
деятельность

1. Рисование
2. Физическая 
культура на 
прогулке

11 

09.00-10.35 09.00-09.55 09.00-09.55 09.00-10.35 09.00-10.35

С
ре

дн
яя

по
дг

ру
пп

а

 1. Ознакомление с 
окружающим миром
 2.  Физическая 
культура
3. Конструирование

1. Познавательно-
математическая 
деятельность 
2.  Музыкальная
деятельность

1. Развитие речи/ 
Художественная 
литература
2. Физическая 
культура

1.
азв

 1. Лепка/
Аппликация
2. Музыкальная 
деятельность

1. Рисование
2. Физическая 
культура на 
прогулке

11

09.00-10.40 09.00-10.00 09.00-10.00 09.00-10.40 09.00-10.40

С
та

рш
ая

по
дг

ру
пп

а

 1. Ознакомление с 
окружающим миром
 2.  Физическая 
культура
3. Конструирование

1. Познавательно-
математическая 
деятельность 
2.  Музыкальная
деятельность 

1. Развитие речи
2. Физическая 
культура
3. Лепка/
Художественное 
творчество

1. Грамота
2. Музыкальная 
деятельность
3. Аппликация

1. Художественная 
литература
2. Рисование
3. Физическая 
культура на 
прогулке

14

09.00-10.45 09.00-10.05 09.00-10.45 09.00-10.45 09.00-10.45

П
од

го
то

ви
те

ль
по

дг
ру

пп
а

 1. Ознакомление с 
окружающим миром
 2.  Физическая 
культура
3. Конструирование

1. Познавательно-
математическая 
деятельность 
2.  Музыкальная
деятельность

1. Развитие речи
2. Физическая 
культура
3. Лепка/
Художественное 
творчество

1. Грамота
2. Музыкальная 
деятельность
3. Аппликация

1. Художественная 
литература
2. Рисование
3. Физическая 
культура на 
прогулке

14

09.00-10.50 09.00-10.10 09.00-10.50 09.00-10.50 09.00-10.50


